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En este video vemos la comparación empírica entre la calidad de
los  componentes  del  ajo  “criollo  u  orgánico”  versus  el  ajo
“agroindustrial”.

Suscríbete a mi canal RICAMPUZANO HERBAL!

MIRA EN YOUTUBE MI VIDEO SOBRE EL AJO ORGÁNICO
Es un divertido video didáctico que puedes hacer con tus niños
como experimento, si los estás educando para tener una buena
calidad de vida.

Si  te  gustan  las  plantas  medicinales  tal  vez  quieras  ver:
Acerola, fruta americana con 20x mas vitamina C que la naranja y
mas antioxidante que el arándano. 

Los  componentes  azufrados  del  ajo  (aliina,  alicina,  entre
otros…) son esenciales para el buen funcionamiento de nuestras
células, en específico, nuestras células de defensa.
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Ajo “criollo” u “orgánico” versus Ajo “agroindustrial”

Si quieres aprender mas datos como estos suscríbete a mi canal
RICAMPUZANO  HERBAL  y  espero  que  hayas  disfrutado  el  video.
Compártelo en tus redes!

Buscame  en  INSTAGRAM  como  @campuzanorick,
@ricardocampuzano.herbal  y  @aumakua.herbal.

Recuerda  que  @ricardocampuzano.herbal  trabaja  por  una
#culturadeLASPLANTAS #alliums #alliumsativum #ajo #ajoorganico
#ajocriollo  #alliaceae  #agriculturabiodinamica
#agriculturaorganica  #agriculturanatural  #agro
#plantasmedicinales  #plantasmedicinales
#plantasmedicinalesmedellin  #plantbaseddiet  #herbology
#herbologia  #herbolaria  #herbs  #plantascurativas  #organico
#organicagriculture #culturadeLASPLANTAS
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